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Processo de manifestagao de interesse individual para nomeagao
de Diretor(a) de Servigo de Endocrinologia e Nutrigao

1 — Enquadramento: Nos termos do n.° 3, do artigo 99.° do Decreto-Lei n.° 52/2022, de 04 de
agosto, faz-se publico que, por Deliberagdo do Conselho de Administragao de 17 de setembro de 2026,
se encontra aberto, pelo prazo de 10 dias Uteis, contados do dia sequinte ao da publicagao do presente
aviso, manifestagao de interesse individual conducente ao recrutamento de Diretor(a) de Servigo de
Endocrinologia e Nutricao da Unidade Local de Saude Loures Odivelas, E. P. E.

2 — Ambito: Podem candidatar-se todos os médicos que cumpram os requisitos previstos non.° 1
do artigo 17.°-A do Decreto-Lei n.° 176/2009, e no artigo 23.° do Decreto-Lei n.° 177/2009, ambos
de 4 de agosto, e no n.° 2 do artigo 99.° do Decreto-Lei n.° 52/2022, de 4 de agosto, todos nas suas
redagdes atuais.

3 — Conteudo funcional e remuneragao: Os estabelecidos na carreira médica em vigor, bem como
no artigo 22.° do Decreto-Lei n.° 188/2003, de 20 de agosto, na sua redagao atual.

4 — Regime de trabalho: O exercicio de fungdes de dire¢cao é cumprido em regime de comissao
de servigo e em dedicagao plena, nos termos do n.° 2 do artigo 17.°-A do Decreto-Lei n.° 176/2009
e no artigo 23.° do Decreto-Lei n.° 177/2009, ambos de 4 de agosto, e pelo exposto no artigo 17.° do
Decreto-Lei n.° 103/2023, de 7 de novembro, todos nas suas redagdes atuais.

5 — Formalizagao da candidatura: O processo de manifestagao de interesse individual devera ser
instruido com os seguintes elementos:

5.1 — Nome completo e nimero mecanografico para profissionais vinculados a Unidade Local de
Saude Loures-Odivelas, E. P. E.;

5.2 — Nome completo, data de nascimento, nacionalidade, nimero de cartao de cidadao, nimero
cédula profissional, instituicao a que se encontra vinculado, morada, cédigo postal, telefone, ende-
reco de correio eletrénico, para profissionais sem vinculo laboral a Unidade Local de Saude Loures-
-Odivelas, E. P. E;;

5.3 — Documento comprovativo da inscrigao no Colégio da Especialidade da Ordem dos Médicos;
5.4 — Documento comprovativo de aquisi¢cao da categoria detida;

5.5 — Referéncia ao Diario da Republica onde se encontra publicado este Aviso, bem como a refe-
réncia a que se candidata;

5.6 — Fundamento para apresentagao da manifestacao de interesse em texto, com menos de
10.000 carateres, incluindo pontuagao e espagos, em formato PDF;

5.7 — Resumo curricular;

a) Em quaisquer modalidades, com menos 10.000 carateres, incluindo pontuagao e espagos, em
formato PDF;

b) Sem listas de publicagdes, comunicagdes ou afins;

c¢) Com ligagao eletrénica a um meio de identificagao individual (vulgo, ID), de uma plataforma de
acesso livre (CiénciaVitae, ORCID ou outros).

6 — Submissao da candidatura: As candidaturas deverao ser dirigidas ao Presidente do Conselho
de Administragao da Unidade Local de Saude Loures — Odivelas, E. P. E., em suporte digital para o correio
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eletrénico candidaturas@ulslod.min-saude.pt., com a seguinte referéncia: Dir. Servico — Endocrinolo-
gia-Nut./2026. Os ficheiros enviados nao podem exceder os 15 mb. Em alternativa, os mesmo deverao
ser enviados em formato .rar ou .zip.

7 — Analise e parecer: Sera efetuada, para cada uma das candidaturas, uma andlise preliminar pela
comissao de avaliagao constituida para o efeito, que podera ser complementada, através da solicitagao
de comprovativos ou documentos adicionais, e por entrevista a cada um dos candidatos, em formato
presencial ou por videoconferéncia.

8 — Nomeacao: A nomeacao resultara da deliberagao, em sede de reunido do Conselho de Admi-
nistracgao, registada em ata, onde constara um resumo das avaliagdes efetuadas, nos termos do nimero
anterior.

9 — Publicitagcao: As nomeagdes serao publicadas na pagina eletronica da Unidade Local de Saude
Loures — Odivelas, E. P. E., em www.ulslod.min-saude.pt, na Parte G, da 2.2 série, do Diario da Republica,
e afixadas em local visivel e publico da Unidade Local de Saude Loures — Odivelas, E. P. E.

10 — Igualdade de oportunidades no acesso ao emprego: em cumprimento do disposto na alinea h)
do artigo 9.° da Constituigao da Republica Portuguesa e no artigo 99.° do Decreto-Lei n.° 52/2022, de
4 de agosto, a Unidade Local de Saude de Loures-Odivelas, E. P. E., promove ativamente uma politica
de igualdade de oportunidades entre homens e mulheres no acesso ao emprego e na progressao
profissional, providenciando escrupulosamente no sentido de evitar toda e qualquer forma de discri-
minacao, e assegura os principios da igualdade de oportunidades, da imparcialidade, da boa-fé e da
nao discriminagao, bem como da publicidade, assentando o presente processo de recrutamento na
adequagao dos trabalhadores as fungoes a desempenhar.

11 — Tratamento de dados pessoais: Os dados enviados pelos candidatos para efeitos do pre-
sente procedimento concursal serdo tratados de acordo com o principio da licitude, no ambito de uma
relagcdo pré-contratual. O tratamento é limitado a finalidade para a qual os dados foram recolhidos,
nomeadamente a validacao e avaliagao dos candidatos. Os dados pessoais enviados serao conserva-
dos pelo tempo exclusivamente necessario a conclusao do procedimento concursal, sendo destruida
a documentagao apresentada pelos candidatos quando a sua restituicao nao seja solicitada no prazo
maximo de um ano apés a conclusao do mesmo, exceto quando necessdria para o cumprimento de
obrigagao legal.

12 — Comissao de Avaliagao:

a) Prof. Dr. Edgar Avito Fernandes de Almeida, Assistente Graduado Sénior da especialidade de
Nefrologia, Unidade Local de Saude Loures-Odivelas, E. P. E.;

b) Dra. Andreia Sofia da Cunha Nunes Carlos Aréde, Assistente Graduada da especialidade de
Medicina Interna, e Diretora do Departamento Médico, Unidade Local de Saude Loures-Odivelas, E. P.E,;

c¢) Dra. Ana Luisa Nascimento Miranda, Assistente da especialidade de Medicina Interna, e Dire-
tora Clinica para os Cuidados de Saude Hospitalares, Unidade Local de Satde Loures-Odivelas, E. P. E.

17 de setembro de 2026. — A Subdiretora do Servigo de Recursos Humanos, Marta Sofia Guedes
dos Santos.
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