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SAUDE

Gabinete do Secretario de Estado da Gestao da Saude
Despacho n.° 12551/2026

Sumario: Procede a abertura do procedimento conducente a realizagao da formacao especifica
extraordinaria em exercicio em medicina geral e familiar, destinada aos médicos integrados
na categoria subsistente de clinico geral com contrato de trabalho em fungdes publicas, que
pretendam, a titulo excecional, obter o grau de especialista em medicina geral e familiar.

O artigo 48.° da Lei n.° 2/2020, de 31 de margo, que aprovou o Orgamento do Estado de 2020,
determinou ao Governo a publicagdo da portaria a que se refere o n.° 2 do artigo 2.° do Decreto-Lei
n.° 188/2015, de 7 de setembro, que regula os termos e as condicdes relativas a obtencgao, a titulo
excecional, pelos clinicos gerais, do grau de especialista em medicina geral e familiar, definindo, para
esse efeito, a formacgao especifica extraordinaria em exercicio, necessaria para a obtengao do grau de
especialista.

A Portarian.® 177/2020, de 24 de julho, aprovou o programa da formagao especifica extraordinaria
em exercicio em medicina geral e familiar, com o objetivo de permitir aos médicos vinculados mediante
contrato de trabalho em fungdes publicas, integrados na categoria subsistente de clinico geral, adquirir
o grau de especialista em medicina geral e familiar.

Nos termos do disposto no n.° 1 do artigo 4.° do anexo a Portaria n.° 177/2020, de 24 de julho,
a formacao especifica extraordinaria em exercicio em medicina geral e familiar é aberta mediante des-
pacho do membro do Governo responsavel pela area da saude, sob proposta da Administragao Central
do Sistema de Saude, I. P.

Assim, nos termos conjugados do disposto no n.° 1 do artigo 2.° do Decreto-Lei n.° 188/2015,
de 7 de setembro, no n.° 1 do artigo 4.° do anexo a Portaria n.® 177/2020, de 24 de julho, e no uso das
competéncias que me foram delegadas nas alineas a) e €), ambas do n.° 2 do Despacho n.° 6367/2026,
publicado no Didrio da Republica, 2.2 série, n.° 96, de 19 de maio, aditado pelo Despacho n.° 7024/2026,
publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 106, de 2 de junho, determino a abertura do procedi-
mento conducente a realizagao da formacgao especifica extraordinaria em exercicio em medicina geral
e familiar, destinada aos médicos integrados na categoria subsistente de clinico geral com contrato
de trabalho em fungdes publicas, que pretendam, a titulo excecional, obter o grau de especialista em
medicina geral e familiar.

1 de outubro de 2026. — O Secretario de Estado da Gestao da Saude, Francisco Pinheiro Catalao.
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