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UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE SAO JOAO, EPE

Aviso n.° 23073/2026/2

Sumario: Abertura do Ciclo de Estudos Especiais de Neonatologia.

1 — Por deliberagao do Conselho de Administragao da Unidade Local de Satide de Sao Joao, EPE,
de 06 de agosto de 2026, faz-se publico que se encontram abertas inscri¢des, pelo prazo de 15 dias
Uteis, a contar do dia seguinte a data da publicagao deste aviso no Didrio da Republica, para admissao
ao Ciclo de Estudos Especiais de Neonatologia.

2 — Legislacao aplicavel:

O Ciclo de Estudos Especiais de Neonatologia nesta institui¢ao foi criado por Despacho do Exmo.
Sr. Secretario de Estado Adjunto do Ministro da Saude de 29/04/1991, publicado no Diario da Republica,
2.2 série, n.° 141, de 22/06/1991, posteriormente alterado por Despacho do Exmo. Sr. Subdiretor-Geral
da Saude de 10/10/1995, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 275, de 28/11/1995; por deli-
beragao do Conselho Diretivo da Administragao Central do Sistema de Saude, IP, publicado através
do Aviso n.° 821/2015, Diario da Republica, 2.2 série, n.° 16, de 23/01/2015; e por despacho de Sua
Exceléncia a Ministra da Saude de 03/03/2019.

O referido ciclo rege-se pelo disposto na Portaria n.° 279/2022, de 17 de novembro.

3 — O Ciclo tera a duracao de 18 meses, com inicio em data a definir apds a publicagao no Diario
da Republica da lista de admitidos e excluidos.

4 — 0 Ciclo abrange todas as areas de assisténcia pediatrica perinatal, com destaque para a for-
magcao nas seguintes matérias:

Organizagao dos cuidados perinatais;

Contribuigao na Pediatria na prestagao de cuidados pré-natais, nomeadamente no relacionamento
com os Centros de Saude, na identificacao de gestagdes de risco, no aconselhamento genético e no
diagndstico pré-natal;

Assisténcia ao nascimento para treino de realizagao de manobras de reanimacgao do recém-nascido
e detegao precoce de situagdes que requerem atuagoes urgentes;

Experiéncia em técnicas realizadas num servigo de cuidados intensivos neonatais, nomeadamente
em ventilagdo mecanica, na alimentagao entérica e parentérica, na utilizagao correta de meios invasi-
vos e nao invasivos de monitorizagao, na utilizagao de terapéuticas médicas e cirurgicas, e na correta
utilizagao dos meios complementares de diagnéstico;

Experiéncia de situagdes clinicas que requerem cuidados especiais;
Transporte de recém-nascidos;

Planeamento de altas e prestacao de uma correta informacao clinica, nomeadamente através do
preenchimento do Boletim de Saude Infantil;

Experiéncia e organizagcao de uma consulta de sequimento de recém-nascidos de risco;
Relacionamento com os pais de recém-nascidos normais ou com patologia.
5 — Local:

As atividades do Ciclo decorrerao no Servigo de Neonatologia da Unidade Local de Saude de Sao
Joao, EPE, e na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto.

6 — A par das atividades assistenciais e de uma plena integragdo nas equipas de trabalho do
Servigo nas respetivas urgéncias, o Ciclo incluira a realizagao ou participagao em trabalho de natureza
tedrico-pratica.
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7 — Podem concorrer a este Ciclo todos os médicos que tenham como habilitagdo minima o grau
de Especialista de Pediatria.

8 — Serao admitidos, no maximo, 2 candidatos.
9 — O corpo docente responsavel pelo Ciclo sera composto pelos seguintes elementos:
Direcao:

Henrique Edgar Correia Soares — Assistente Graduado de Pediatria, area hospitalar, subespecialista
em Neonatologia, Diretor do Servigo de Neonatologia.

Formagao Especifica
Neonatologia:

Mario Mateus Santos Nogueira — Assistente Graduado de Pediatria, area hospitalar, subespecia-
lista em Neonatologia;

Maria Fatima Reis Clemente — Assistente Graduada Sénior de Pediatria, area hospitalar, subes-
pecialista em Neonatologia;

Jorge Avelino Santos Silva — Assistente Graduado de Pediatria, area hospitalar, subespecialista
em Neonatologia;

Gustavo Marcondes Duarte Rocha — Assistente Graduado de Pediatria, area hospitalar, subespe-
cialista em Neonatologia;

Susana Maria Saraiva Pissarra Silva — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar, subes-
pecialista em Neonatologia;

Ana Isabel Ribeiro Vilan Ferreira Lopes — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar, subes-
pecialista em Neonatologia, Professora Auxiliar de Pediatria da Faculdade de Medicina da Universidade
do Porto;

Paulo Jorge Oliveira Soares — Assistente Graduado de Pediatria, area hospitalar, subespecialista
em Neonatologia;

Henrique Edgar Correia Soares — Assistente Graduado de Pediatria, area hospitalar, subespecia-
lista em Neonatologia;

Sandra Marques Costa — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar, subespecialista em
Neonatologia;

Américo Luis Monteiro Gongalves — Assistente Graduado de Pediatria, area hospitalar, subespe-
cialista em Neonatologia;

Ana Cristina Rogadas Lourengo Gomes Sardo — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar,
subespecialista em Neonatologia;

Marta Filipa Duarte Rosario — Assistente de Pediatria, area hospitalar, subespecialista em Neo-
natologia;

Cristina Ferreras Llamazares — Assistente de Pediatria, area hospitalar, subespecialista em Neo-
natologia;

Dina Rita Moreira Magalhaes Moita — Assistente de Pediatria, area hospitalar, subespecialista
em Neonatologia;

Joana Isabel Noronha Lima Jardim Pena — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar,
subespecialista em Neonatologia;
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Tiago Augusto Paiva Magalhdes — Assistente de Pediatria, area hospitalar, subespecialista em
Neonatologia;

Joana Filipa Pereira Nunes — Assistente de Pediatria, area hospitalar, subespecialista em Neo-
natologia.

Obstetricia:

Marina Maria Silva Moucho — Assistente Graduada Sénior de Ginecologia/Obstetricia, area hos-
pitalar, subespecialista em Medicina Materno Fetal, Diretora do Servigo de Obstetricia;

Joao Francisco Montenegro Andrade Lima Bernardes — Assistente Graduado Sénior de Gineco-
logia/Obstetricia, area hospitalar, Professor Catedratico de Ginecologia/Obstetricia da Faculdade de
Medicina da Universidade do Porto.

Cardiologia Pediatrica:

Sofia Conceicao Granja Silva — Assistente Graduada de Cardiologia Pediatrica, area hospitalar,
Diretora do Servigo de Cardiologia Pediatrica;

Edite Serrano Gongalves — Assistente Graduada de Cardiologia Pediatrica, area hospitalar;

Maria Joao Ribeiro Leite Baptista — Assistente Graduada Sénior de Cardiologia Pediatrica, area
hospitalar, Professora Auxiliar de Pediatria da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto.

Cirurgia Pediatrica:

José Miguel Sousa Campos — Assistente Graduado Sénior de Cirurgia Pediatrica, area hospitalar,
Diretor do Servigo de Cirurgia Pediatrica;

José Manuel Estevao Costa — Assistente Graduado Sénior de Cirurgia Pediatrica, area hospitalar,
Professor Associado com agregagao de Cirurgia da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto;

Tiago Alexandre Ferreira Tuna — Assistente de Cirurgia Pediatrica, area hospitalar, Assistente
Convidado da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto.

Formagao Basica
Cuidados Centrados no Desenvolvimento:

Maria Fatima Reis Clemente — Assistente Graduada Sénior de Pediatria, area hospitalar, subes-
pecialista em Neonatologia;

Sandra Marques Costa — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar, subespecialista em
Neonatologia.

Neurologia Neonatal:

Ana Isabel Ribeiro Vilan Ferreira Lopes — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar, subes-
pecialista em Neonatologia, Professora Auxiliar de Pediatria da Faculdade de Medicina da Universidade
do Porto;

Ruben Sa Balao Alves Rocha — Assistente Graduado de Pediatria, area hospitalar, subespecialista
em Neuropediatria, Professor Auxiliar de Pediatria da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto.

Doencas Hereditarias do Metabolismo:

Esmeralda Maria Ferreira Rodrigues Silva — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar,
Coordenadora da Unidade de Doengas Hereditarias do Metabolismo;

Endocrinologia:

Cintia Gongalves Castro Correia — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar, Coordenadora
da Unidade de Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica, Professora Auxiliar de Pediatria da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto.
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Gastrenterologia e Nutrigao:

Eunice Claudia Moreno Trindade — Assistente Graduada Sénior de Pediatria, area hospitalar,
subespecialista em Gastrenterologia Pediatrica, Diretora do Servigco de Pediatria;

Paula Maria Coelho Santos Gongalves Guerra — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar;

Susana Maria Saraiva Pissarra Silva — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar, subes-
pecialista em Neonatologia.

Banco de Leite Humano do Norte:

Susana Maria Saraiva Pissarra Silva — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar, subes-
pecialista em Neonatologia;

Dina Rita Moreira Magalhaes Moita — Assistente de Pediatria, area hospitalar, subespecialista
em Neonatologia;

Joana Filipa Pereira Nunes — Assistente de Pediatria, area hospitalar, subespecialista em Neo-
natologia.

Infecao Neonatal:

Susana Maria Saraiva Pissarra Silva — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar, subes-
pecialista em Neonatologia, com competéncia em Controlo de Infe¢cdo e Uso Racional de Antibidticos
(CIURA).

Cuidados Paliativos:

Paulo Jorge Oliveira Soares — Assistente Graduado de Pediatria, area hospitalar, subespecialista
em Neonatologia.

Genética:

Alberto Manuel Barros Silva — Professor Catedratico de Genética da Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto.

Nefrologia:

Helena Maria Guedes Silva Martins Pinto — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar,
Coordenadora da Unidade de Nefrologia Pediatrica;

Cristina Ferreras Llamazares — Assistente de Pediatria, area hospitalar, subespecialista em Neo-
natologia;

Joana Isabel Noronha Lima Jardim Pena — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar,
subespecialista em Neonatologia.

Pneumologia:

Maria Inés Ferreira Agueda Azevedo — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar, Coor-
denadora da Unidade de Pneumologia Pediatrica, Professora Catedratica de Pediatria da Faculdade de
Medicina da Universidade do Porto.

Imagiologia:

Ana Catarina Afonso Silva — Assistente de Radiologia, area hospitalar, Diretora do Servigo de
Radiologia.

Psicologia:

Sara Raquel Azevedo Almeida Girao — Psicdéloga Clinica do Servigo de Psicologia e Especialista
em 1.2 Infancia, subespecialista em neuropsicologia e intervencgao precoce.
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Formagao Complementar
Epidemiologia:

José Henrique Dias Pinto Barros — Professor Catedratico da Faculdade de Medicina da Universi-
dade do Porto, Presidente do Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto.

Cirurgia Cardiaca:

Jorge Bernardo Oliveira Casanova — Assistente Graduado de Cirurgia Cardiotoracica, area hospi-
talar, também especialista em Cirurgia Cardiaca.

ECMO:

Roberto Liberal Fernandes Roncon Albuquerque — Assistente Graduado Sénior de Medicina
Intensiva, area hospitalar, também especialista em Medicina Interna, Professor Catedratico de Cirurgia
e Fisiologia da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto.

Simulacao Clinica:

Américo Luis Monteiro Gongalves — Assistente Graduado de Pediatria, area hospitalar, subespe-
cialista em Neonatologia;

Joana Isabel Noronha Lima Jardim Pena — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar,
subespecialista em Neonatologia;

Joana Filipa Pereira Nunes — Assistente de Pediatria, area hospitalar, subespecialista em Neo-
natologia;

Marta Filipa Duarte Rosario — Assistente de Pediatria, area hospitalar, subespecialista em Neo-
natologia;

Susana Maria Saraiva Pissarra Silva — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar, subes-
pecialista em Neonatologia.

10 — Para selegao dos candidatos, é critério de prioridade na avaliagao curricular, o exercicio na
categoria de Assistente num estabelecimento vocacionado para o apoio perinatal.

11 — Juri de selegao:

O juri para ordenamento dos candidatos ao acesso ao Ciclo de Estudos Especiais sera constituido
por:

Presidente: Henrique Edgar Correia Soares — Assistente Graduado de Pediatria, area hospitalar,
subespecialista em Neonatologia, Diretor do Servigo de Neonatologia;

Vogais efetivos:

Maria Fatima Reis Clemente — Assistente Graduada Sénior de Pediatria, area hospitalar, subes-
pecialista em Neonatologia;

Gustavo Marcondes Duarte Rocha — Assistente Graduado de Pediatria, area hospitalar, subespe-
cialista em Neonatologia;

Paulo Jorge Oliveira Soares — Assistente Graduado de Pediatria, area hospitalar, subespecialista
em Neonatologia.

Vogais suplentes:

Susana Maria Saraiva Pissarra Silva — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar, subes-
pecialista em Neonatologia;

Ana Isabel Ribeiro Vilan Ferreira Lopes — Assistente Graduada de Pediatria, area hospitalar, subes-
pecialista em Neonatologia, Professora Auxiliar de Pediatria da Faculdade de Medicina da Universidade
do Porto.
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12 — Avaliagao do Ciclo:
A avaliagao decorrera nos termos do artigo 7.° da Portaria n.° 279/2022, de 17 de novembro.

13 — Os candidatos selecionados mantém o regime de trabalho que detém ou, no caso de nao
haver vinculo anterior, o que seja permitido por lei.

14 — Aos candidatos selecionados que ja detenham vinculo a outros estabelecimentos ou servi-
cos de saude do Servigo Nacional de Salde, a frequéncia do Ciclo é feita mediante licenca sem perda
de remuneracao.

A frequéncia do Ciclo por médicos nao vinculados ao Servigo Nacional de Saude nao garante s6
por si o direito de ingressar no Servigo Nacional de Saude.

15 — A frequéncia deste Ciclo com aproveitamento, confere habilitagao preferencial para provimento
em lugares que seja mencionada como exigéncia particular ou perfil, a experiéncia em Neonatologia
ou Pediatria.

16 — Formalizagao das candidaturas:

As candidaturas deverao ser formalizadas mediante requerimento, podendo ser entregues dire-
tamente no Front-Office do Servigo de Gestao de Recursos Humanos (dias Uteis, das 09h as 12h30
e das 14h00 as 16h30), ou enviadas através de correio registado, com aviso de recegao, para Servigo
de Gestao de Recursos Humanos da Unidade Local de Saude de Sao Joao, EPE — Alameda Professor
Hernani Monteiro, 4200-319 Porto.

16.1 — Documentos a apresentar:

a) Requerimento dirigido a Sra. Presidente do Conselho de Administragao da Unidade Local de
Saude de Sao Joao, EPE, onde deve constar a identificagao do requerente (nome completo, naturali-
dade, nacionalidade, data de nascimento, nimero e data de validade do bilhete de identidade/cartao
de cidadao, numero de identificagao fiscal, morada, codigo postal, contacto telefénico e eletrénico,
e identificacdo do organismo a que pertence) e a identificagcao do Ciclo a que se candidata, mediante
referéncia ao niumero e data do Didrio da Republica onde se encontra publicado o presente aviso;

b) Declaragao de concordancia do organismo a que pertence;

c¢) Quatro (4) exemplares de curriculum vitae;

d) Certificado comprovativo do grau de especialista em Pediatria ou documento equivalente.
17 — Afixacao da lista de candidatos admitidos e excluidos:

A lista de candidatos admitidos e excluidos sera publicada na 2.2 série do Diario da Republica,
afixada nas instalagdes do Servigo de Gestao de Recursos Humanos da Unidade Local de Saude de
Sao Joao, EPE, sito na Alameda Professor Hernani Monteiro, 4200-319 Porto, bem como no sitio ins-
titucional na Internet https://portal-chsj.min-saude.pt.

14 de setembro de 2026. — O Diretor do Servigo de Gestao de Recursos Humanos, Paulo Torres.
320042225
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