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UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DO TÂMEGA E SOUSA, EPE

Aviso (extrato) n.º 11599-AL/2026/2

Sumário: Abertura de procedimento concursal simplificado para ocupação de 39 postos de trabalho, 
na categoria de assistente hospitalar, da carreira médica (m/f).

Abertura de Procedimento Concursal Simplificado para ocupação de trinta e nove postos de trabalho, 
na categoria de assistente hospitalar, da carreira médica (M/F)

Faz-se público que, nos termos do Decreto-Lei n.º 41/2024, de 21 de junho na sua redação atual e do 
Despacho n.º 5965/2026, do Gabinete da Ministra da Saúde, publicado no Diário da República, 2.ª série, 
n.º 90, de 11 de maio de 2026, se encontra aberto, pelo prazo de 10 (dez) dias úteis contados a partir da 
data da publicação do presente Aviso (extrato), um procedimento concursal simplificado institucional 
conducente ao preenchimento de 39 (trinta e nove) postos de trabalho abaixo indicados, na categoria 
de assistente hospitalar da carreira médica, do mapa de pessoal da Unidade Local de Saúde do Tâmega 
e Sousa, EPE. Podem candidatar-se os médicos especialistas que concluíram o internato médico, que 
não sejam detentores de uma relação jurídica por tempo indeterminado, previamente constituída, com 
qualquer serviço, entidade ou organismo do Estado, incluindo o respetivo setor empresarial. A publicação 
integral do Aviso encontra-se disponível na Bolsa de Emprego Público (https://www.bep.gov.pt) e no 
sítio institucional na Internet (https://www.ulsts.min-saude.pt/recrutamento/).

Referência Especialidade N.º de postos  
de trabalho 

A Anestesiologia 3 

B Angiologia e Cirurgia Vascular 1 

C Cardiologia 2 

D Cirurgia Geral 1 

E Gastrenterologia 1 

F Ginecologia/Obstetrícia 3 

G Hematologia Clínica 1 

H Imunoalergologia 1 

I Imuno-hemoterapia 1 

J Medicina do Trabalho 2 

K Medicina Física e de Reabilitação 2 

L Medicina Intensiva 2 

M Medicina Interna 5 

N Neurologia 2 

O Oftalmologia 2 

P Oncologia Médica 1 

Q Ortopedia 1 

R Pediatria 1 

S Pneumologia 2 

T Psiquiatria 2 

U Radiologia 1 
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Referência Especialidade N.º de postos  
de trabalho 

V Reumatologia 1 

W Urologia 1 

15 de maio de 2026. — O Presidente do Conselho de Administração, Dr. José Luís Gaspar.
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