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FINANCAS E SAUDE

Gabinetes do Ministro das Financgas e do Secretario de Estado da Saude

Despacho n.° 5104-E/2023

Sumario: Identifica os estabelecimentos e servigos de saude que se situam em zonas qualifica-
das como carenciadas.

O Programa do XXIIl Governo Constitucional reafirma a importancia do Servigo Nacional
de Saude (SNS), enquanto a garantia do direito constitucionalmente consagrado de protegéo a
saude, independentemente da condicao social, situacdo econdmica e local de residéncia de cada
pessoa.

No que concerne a politica de recursos humanos do SNS, o Programa do Governo assuma o
compromisso de continuar a politica de reforgo dos recursos humanos da saude.

O Decreto-Lei n.° 101/2015, de 4 de junho, na sua redagao atual, que estabelece os termos e
as condic¢oes da atribuigdo de incentivos pecuniarios e ndo pecuniarios a mobilidade geografica para
zonas carenciadas de trabalhadores médicos com contrato de trabalho por tempo indeterminado,
ou a contratar, mediante vinculo de emprego publico ou privado, com servi¢o ou estabelecimento
integrado no SNS, tem-se constituido como um instrumento fundamental para a atragdo de profis-
sionais para as zonas geograficas carenciadas, em especial nos territérios do interior, mas nao so,
procurando colmatar necessidades e reduzir assimetrias na distribuicdo de recursos.

Assim, considerando que as vagas para fixagdo de médicos em zonas geograficas carenciadas
sao definidas, anualmente, por estabelecimento de saude e especialidade médica, por despacho
dos membros do Governo responsaveis pelas areas das finangas e da saude, ao abrigo do n.° 2 do
artigo 5.° do Decreto-Lein.° 101/2015, de 4 de junho, na sua redagao atual, e no uso de competéncia
delegada pela alinea f) do n.° 2 do Despacho n.° 12167/2022, publicado no Diario da Republica,
2.2 série, n.° 201, de 18 de outubro de 2022, determina-se o seguinte:

1 — Para efeitos da atribuicdo dos incentivos previstos no Decreto-Lei n.° 101/2015, de 4 de
junho, na sua redagao atual, qualificam-se como situados em zonas geograficas carenciadas, para
o ano de 2023, os estabelecimentos e servigos de saude que constam dos anexos | a lll do presente
despacho, do qual fazem parte integrante, e respeitam, respetivamente, as especialidades da area
hospitalar, a especialidade de medicina geral e familiar e a especialidade de salude publica.

2 — A aplicagao do disposto no numero anterior, nas especialidades da area hospitalar, é sujeita
ao limite maximo de postos de trabalho que, por servico ou estabelecimento de saude, constam
do anexo 1 do presente despacho.

3 — O disposto no presente despacho aplica-se aos procedimentos de mobilidade e de recru-
tamento de pessoal médico desenvolvidos a partir de 1 de janeiro de 2023.

28 de abril de 2023. — O Ministro das Finangas, Fernando Medina Maciel Almeida Correia. —
O Secretario de Estado da Saude, Ricardo Jorge Almeida Perdigao Seleiro Mestre.

ANEXO1

Area hospitalar

Numero maximo de postos
Entidade/especialidade de trabalho
com direito aos incentivos

Centro Hospitalar Barreiro-Montijo, E. P. E.. ... ... ... .. . . . . 10

Anestesiologia;
Doencas infeciosas;
Gastrenterologia;
Ginecologia/obstetricia;
Medicina intensiva;
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Numero maximo de postos
Entidade/especialidade de trabalho

com direito aos incentivos

Neurologia;
Oftalmologia;
Oncologia médica;
Otorrinolaringologia;
Pediatria.

Centro Hospitalar de Leiria, E. P. E. .. ... ... . 10

Anestesiologia;

Cirurgia geral;

Ginecologia/obstetricia;

Medicina interna;

Neurologia;

Oncologia médica;

Ortopedia;

Pediatria;

Psiquiatria da infancia e da adolescéncia;
Radiologia.

Centro Hospitalar de Setibal, E. P. E. . ... ... .. 10

Anestesiologia;
Ginecologia/obstetricia;
Nefrologia;

Neurologia;

Oncologia médica;
Pediatria;

Pneumologia.

Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro, E.P. E. . ... ... ... .. ... ... .. ....... 10

Anatomia patologia;

Cirurgia maxilofacial;

Endocrinologia e nutrigao;
Gastrenterologia;

Hematologia clinica;

Medicina fisica e de reabilitacéo;
Oftalmologia;

Psiquiatria;

Psiquiatria da infancia e da adolescéncia.

Centro Hospitalardo Médio Tejo, E. P. E. .. ... ... . . e 10

Anestesiologia;

Cardiologia;

Cirurgia geral;

Ginecologia/obstetricia;

Medicina fisica e de reabilitacéo;
Ortopedia;

Pediatria;

Pneumologia;

Psiquiatria;

Psiquiatria da infancia e da adolescéncia.

Centro Hospitalardo Oeste, E. P. E. .. ... ... .. e 10

Anestesiologia;

Ginecologia/obstetricia;

Medicina interna;

Pediatria;

Psiquiatria;

Psiquiatria da infancia e da adolescéncia.

Centro Hospitalar e Universitariodo Algarve, E.P.E. . ... ... ... .. ... . ... ... .. ... .... 12

Anestesiologia;
Dermatovenereologia;
Endocrinologia e nutrigao;
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Numero maximo de postos
Entidade/especialidade de trabalho

com direito aos incentivos

Ginecologia/obstetricia;

Hematologia clinica;

Pediatria;

Psiquiatria;

Psiquiatria da infancia e da adolescéncia.

Centro Hospitalar Tondela-Viseu, E. P. E. . . ... ... . . . . . i 10

Anatomia patologia;

Cirurgia maxilofacial;

Cirurgia plastica, reconstrutiva e estética;
Endocrinologia e nutrigao;
Neurorradiologia;

Oncologia médica;

Patologia clinica;

Pediatria;

Reumatologia;

Urologia.

Centro Hospitalar Universitario CovadaBeira, E.P.E. ....... ... ... ... ... ... . ....... 10

Anestesiologia;

Cirurgia geral;

Gastrenterologia;
Ginecologia/obstetricia;

Medicina interna;

Ortopedia;

Psiquiatria;

Psiquiatria da infancia e da adolescéncia;
Urologia.

Hospital Distrital de Santarém, E. P. E. .. ... ... ... . . . . 10

Anestesiologia;

Dermatovenereologia;

Gastrenterologia;

Medicina interna;

Pneumologia;

Psiquiatria;

Psiquiatria da infancia e da adolescéncia.

Hospital do Espirito Santo de Evora, E. P. E. .. ...\ttt et 10

Anestesiologia;

Cardiologia;

Medicina fisica e de reabilitagao;
Medicina interna;

Oftalmologia;

Ortopedia;

Pediatria;

Psiquiatria;

Psiquiatria da infancia e da adolescéncia.

Hospital Garciade Orta, E. P. E. ... ... .. . e 10

Anestesiologia;
Ginecologia/obstetricia;
Ortopedia;

Pediatria;

Urologia.

Unidade Local de Saude da Guarda, E. P. E. . ... ... ... .. .. . . . . . . . .. 10

Anestesiologia;
Cardiologia;
Gastrenterologia;
Ginecologia/obstetricia;
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Numero maximo de postos
Entidade/especialidade de trabalho

com direito aos incentivos

Medicina fisica e de reabilitagéo;
Ortopedia;

Patologia clinica;

Psiquiatria;

Psiquiatria da infancia e da adolescéncia.

Unidade Local de Saude de CasteloBranco, E.P.E. . ...... ... .. ... ... ... .. ... ......... 10

Anestesiologia;

Ginecologia/obstetricia;
Imuno-hemoterapia;

Medicina intensiva;

Medicina interna;

Ortopedia;

Pediatria;

Psiquiatria;

Psiquiatria da infancia e da adolescéncia.

Unidade Local de Saude do Baixo Alentejo, E. P. E. .. ... ... . . . i i 10

Anestesiologia;

Cirurgia geral;

Medicina interna;

Patologia clinica;

Pediatria;

Psiquiatria;

Psiquiatria da infancia e da adolescéncia.

Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano, E.P.E. . ...... ... ... ... ... ... ... ...... 10

Anestesiologia;

Cirurgia geral;
Imuno-hemoterapia;

Medicina fisica e de reabilitagéo;
Medicina interna;

Oftalmologia;

Ortopedia;

Otorrinolaringologia;

Psiquiatria;

Reumatologia.

Unidade Local de Saude do Nordeste, E. P.E. .. ... ... ... ... . . . . . . . . . .. 10

Anestesiologia;

Cirurgia geral;

Ginecologia/obstetricia;

Medicina intensiva;

Medicina interna;

Ortopedia;

Pediatria;

Psiquiatria;

Psiquiatria da infancia e da adolescéncia.

Unidade Local de Saude do Norte Alentejano, E.P.E. ..... ... ... ... ... ... ... ... ...... 10

Anestesiologia;
Cirurgia geral;
Ginecologia/obstetricia;
Medicina intensiva;
Medicina interna;
Pediatria;

Psiquiatria.

Totalgeral............ . .. . ... 182
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ANEXO II

Area de medicina geral e familiar

Numero de postos
ACES/unidade funcional de trabalho
com direito aos incentivos

ACES Algarve [l —Algarve Barlavento . . ... .

UCSP Lagos . . o ottt e
UCSP MoNChiQUE . . . . e e e e
UCSP POrtima0. . . . ..ot e
UCSP SIlVES . . . o
UCSP Vilado Bispo . .. ..o e

ANN -2

ACES AMadora . .... ..o e

UCSP AMadora. . . ...ttt e e
UCSP ANtONio Arnaut . . . . ...
UCSP Brandoa . . . . ...t

W =2 W N

ACES Arco Ribeirinho . . ... . . e 10

UCSP AICOChELE . . . ..
UCSP AINOS VEAIOS . . . . .t e e e e e
UCSP BaixadaBanheira . . ........... .. . . e
UCSP BaITEIrO . . ...
UCSP Moita . . ...
UCSP MONti o . . et e
UCSP Montijo Rural . . ... ...

AN-_NN =

ACES Arrabida . . . . ...

UCSP Pinhal Novo — Pragado Ultramar — 6. . ... ... .t
UCSP Quintado Conde . . .. ..ot e e
UCSP S80 Sebasti@o . . . ... ..o e
USF Beira-Mar . .. ...

SN W N

ACES EStuario do TEJ0. . . . .o oottt e 10

UCSP AlBNQUET. . . . oot e e e e e e
UCSP Azambuja. . . . ...
UCSP Carregado . . . ...ttt e e
UCSP Forte da Casa . ... ..ottt e e e e
USF AINandra . . . ..o e

NNDNNN

ACES Lisboa Central . . . ... ... . e

UCSP Alameda. . . . ...
UCSP Lapa. . .o ottt e
UCSP Marvila . . . ... e

N =B N

ACES Loures/Odivelas. . . . ... .. .

UCSP Canegas € FamOBeS . . .. ... oot e e e
UCSP LOUMES . . .. e e e

AW N

ACES MEdIOo TEJ0 . . . . oot

UCSP Abrantes. . . ...
UCSP AICANENA . . . ...t
UCSP MaGEO . . ..ottt it et e e e e e e e e e
UCSP OUMM . .. e e
UCSP Sardoal. . . ...

AN AN N

ACES Oeste NOMe . . . ... e

UCSP Bombarral .. ........ ... e
UCSP Caldasda Rainha ............ .. . . . . . e
UCSP ObIdOS . . . . oo e e e
UCSP Peniche . . ...

N=2NN N
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ACES/unidade funcional

Numero de postos
de trabalho
com direito aos incentivos

ACES Oeste SuUL. . . ...
UCSP Cadaval . . ......... . e e e 2
UCSP Torres Vedras. . . .. ..ottt e e e e e 5
ACES Sintra. . ... e 7
UCSP AQUAIVA . . .o 2
UCSP AIQUEITE0 . . . oottt e e e e e e e e 2
UCSP Belas . ... 2
UCSP S8o0 Jododas Lampas. . . ... .ottt e e e e e 1
Totalgeral. . ......... . ... . ... i 83
ANEXO III
Area de satde publica
Numero de postos
ARS/ACES/USP de trabalho
com direito aos incentivos
Administragdo Regional de Saude de Lisboae Valedo Tejo, I.P......... ... ... ... ... ... 3
ACES Estuario do Tejo . . . ..ot
USP EStUAio dO TEJ0 . . . .o oot e 1
ACES Leziria . . ... 1
USP Leziria. . ... e 1
ACES MEIO TEJO . . . vttt e e e e e e 1
USP MEdIO TEJ0. . . . v vttt e e e e e e e 1
Administracdo Regional de Saude do Alentejo, I. P. . ... ... ... . .. .. ... . ... 1
ACES Alentejo Central . . . ... o e 1
USP Alentejo Central. . . .. ... 1
Administracdo Regional de Saude do Algarve, . P.. . ... ... ... . . 1
ACES Algarve | —Algarve Central. . .. ... . 1
USPAIgarve Central . . .. ... .. 1
Administracdo Regional de Saudedo Norte, . P. ... ... ... . ... . . . . 1
ACES Douro Il — Douro Sul. . . ... 1
USP DoUro SUl . ... 1
Unidade Local de Saude do Baixo Alentejo, E.P.E. .......... ... ... .. . ... . . ... 1
ACES Baixo Alentejo . . .. ..o 1
USP Baixo Alentejo . . . . ottt 1
Unidade Local de Saude de CasteloBranco, E.P.E. ............ ... ... .. ... .......... 1
ACES Beira Interior Sul . . ... ... 1
USP Beira Interior Sul. . . ... .. 1
Unidade Local de Saude da Guarda, E.P. E. . ....... ... . ... . . . . . . .. 1
ACES Guarda. . . ... 1
USP Guarda . ... ... 1
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Numero de postos
ARS/ACES/USP

de trabalho
com direito aos incentivos

Unidade Local de Saude do Norte Alentejano, E. P. E

................................... 1
ACES SGo Mamede . . ... ... 1
USP Sao Mamede. . . ... .. e 1
Totalgeral . ........ ... .. . ... ... ... ....... 10

316420663



